
Et si 
la cause humaine‌  

la cause animale 
passait aussi par 



La conscience de 
toutes les souffrances 
fait naître un nouvel espoir. 



Les bouleversements qui traversent notre époque
s’invitent désormais dans nos vies, sans que nous les
ayons voulus, sans que nous les ayons choisis. 

Nos préoccupations sont souvent très personnelles :
notre travail, notre santé, notre famille, nos finances,
l'avenir de nos enfants. 

D'autres nous concernent plus largement dans la vie en
société : la santé publique, l’environnement, le climat,
les choix économiques et politiques qui influencent nos
vies et façonnent les décennies à venir. 

Il y a encore peu de temps, beaucoup de ces sujets
semblaient encore lointains, parfois même anodins. 

Nous avancions avec confiance, convaincus que le
progrès finirait toujours par apporter des réponses. 



Aujourd'hui, certaines de nos certitudes vacillent. 

Les questions que nous pensions réservées aux
experts ou aux responsables politiques
deviennent désormais les nôtres. 

Quel monde laisserons-nous aux générations qui
nous suivront ? Comment préserver notre santé,
notre qualité de vie et notre avenir dans un
monde en profonde transformation ? 

Trop souvent, nous considérons 
ces questions séparément. 

Et si elles étaient pourtant les différentes
expressions d'une même réalité ? 

Peut-on vraiment trouver 
les réponses lorsqu’on isole 
toutes nos questions... 



ou faut-il plutôt chercher 
dans les liens qui les unissent ?

Un sujet qui est particulièrement révélateur est
celui que beaucoup considèrent encore comme
périphérique : la cause animale. 

C’est une cause qui secoue les consciences
mais qui va bien au-delà de la considération
éthique et qui soulève de multiples questions :
économiques, agricoles, liées à la vie rurale
comme à la liberté de nos choix. 

Elle mobilise aussi fortement ses défenseurs. 
Certains sensibilisent. D'autres protègent. 
D'autres encore développent les connaissances
ou cherchent à faire évoluer les décisions
publiques. 

Tous contribuent, à leur manière, à faire évoluer
notre relation aux animaux. 

Mais la cause animale ne peut pleinement
avancer lorsqu'elle demeure isolée des autres
enjeux auxquels elle est profondément liée.



En Haute-Garonne, face aux Pyrénées et au cœur 
du monde rural, le Sanctuaire La Garie accueille 
à vie des animaux issus de l'exploitation et 
leur offre une existence respectueuse de leurs
besoins et de leur dignité.‌
  

C’est un engagement qui existe d’abord dans le seul
intérêt des animaux concernés : leur épanouissement
est notre seule préoccupation. 

Mais le sort de ceux que nous protégeons rappelle
aussi celui des milliards d'autres animaux 
qui souffrent. 

Cette réalité révèle le manque de considération
accordée à leur sensibilité et à leur droit à vivre. 

Elle montre aussi que leur sort n'est pas isolé des
grands enjeux qui traversent notre société. 

Ainsi, la cause animale est bien plus qu'une cause
parmi d'autres. 



Et si nous construisions, 
ensemble‌, bien plus‌  

qu'un sanctuaire ? 

Au sanctuaire, nous observons les animaux, accueillons
des femmes et des hommes de tous horizons,
confrontons les connaissances et les expériences
— et nous interrogeons chaque jour ce qui pourrait
faire avancer la cause animale.

Un sanctuaire n'est donc pas seulement
un lieu de protection.

Un sanctuaire peut devenir un lieu de découvertes,
de connaissances, de rencontres et d'initiatives,
capable de faire dialoguer des mondes qui s'ignorent
encore trop souvent.

Un lieu ouvert aux enjeux qui nous concernent tous.
Un lieu où se construit naturellement un autre regard
sur notre relation au vivant.



Pour que la cause‌
‌animale avance 
Soyons lucides 



Nombreux sont ceux qui s'engagent 
pour défendre la cause des animaux. 

Nombreux sont les refuges, les sanctuaires et 
les associations qui œuvrent à leur protection. 

Nombreux sont les documentaires, les études
et les livres qui ouvrent notre regard. 

Nombreux sont ceux qui font évoluer
leur alimentation par considération 
pour les animaux exploités. 

Grâce à eux. Grâce à vous.
Beaucoup de choses ont déjà changé. 

Et pourtant... 

La cause animale n'avance 
pas comme elle le devrait. 

À bien des égards,
elle semble même reculer.



Le nombre d'animaux concernés 
continue d'augmenter. 

Au-delà des questionnements éthiques liés à
l’exploitation des animaux, la science a largement
établi les impacts de nos modes de production et 
de consommation alimentaires sur la santé publique,
le climat et nos ressources naturelles. 

Cependant, l’évolution nécessaire de nos habitudes
individuelles et collectives progresse timidement. 

Dans le même temps, les tensions économiques et sociales 
autour de notre modèle agricole s'accentuent. Les inquiétudes
liées à la santé, au climat, à la biodiversité et à notre alimentation
grandissent. Nos ressources naturelles s'appauvrissent. 

Face à ces préoccupations majeures, le débat public 
demeure tiède — et le courage politique plus encore. 



Le manque de progrès n’est pas dû à un manque
d’engagement, d’information ou de connaissances. 

Jamais nous n’avons été aussi capables de
comprendre les conséquences de nos choix. 

Et pourtant… nous peinons encore à transformer 
cette compréhension en changements durables. 

Peut-être nos efforts restent-ils 
trop souvent isolés, 
face à des problèmes que nous
continuons à penser séparément 

Agriculteurs, chercheurs, professionnels de la santé,
environnementalistes, animalistes, associations et tant
d'autres personnes et organisations cherchent à faire
avancer leurs causes, chacun dans son domaine. 

Les responsables publics tentent de concilier des
intérêts souvent contradictoires, mais qui répondent
tous à des préoccupations bien réelles et légitimes. 



Toutes les bonnes volontés se rencontrent 
encore trop rarement. Parfois même, elles ne se
rencontrent jamais. 

Elles progressent souvent en parallèle, sans créer les
passerelles qui permettraient à leurs efforts 
de se renforcer mutuellement. 

Sans parvenir pour autant à produire les
changements profonds que la situation exige. 

C’est là que réside l’une des principales 
difficultés de notre époque. 

Peut-on vraiment avancer 
si nous continuons à ignorer 
l’ensemble des causes 
et de leurs conséquences ? 



Nos modes‌  ‌de vie 
influent sur notre santé. 

Notre économie 
pèse sur notre pouvoir d’achat. 

Notre rapport au vivant 
influence nos choix de consommation. 

Nos choix de
consommation 
orientent notre économie. 

Notre alimentation 
reflète notre considération pour
les animaux. 

Notre santé 
nous conduit à repenser
notre alimentation. 

Notre agriculture 
mobilise nos ressources naturelles. 

Notre considération
pour les animaux 
façonne notre agriculture. 

Notre environnement 
et le climat 
déterminent les conditions du vivant. 

Nos ressources naturelles 
participent aux équilibres
environnementaux et climatiques. 

Notre pouvoir d’achat 
façonne nos modes de vie. 



La cause animale ne concerne
pas uniquement les animaux.

Elle parle aussi des humains. 

De santé. 
D'agriculture. 
D'économie. 
De pouvoir d’achat. 
D'éducation. 
De recherche. 
De biodiversité. 
De climat. 
De la planète. 

Et, plus profondément encore...

de la société que nous voulons
habiter et transmettre.



La question animale 
dépasse largement 

la seule question animale. 
Et ainsi les ambitions d’un

sanctuaire s’élargissent... 



Nous connaissons tous cette énergie particulière 
qui accompagne la naissance d'un projet. 

Créer une entreprise. 
Fonder une famille. 
Exercer un métier auquel on croit. 
S'engager dans une association. 
Donner vie à une idée longtemps mûrie. 

Une conviction forte n’a pas 
besoin de nous enfermer. 
Elle nous ouvre aux autres. 



Construire, c’est aussi apprendre. 
Apprendre, c’est aussi s’ouvrir. 

Chaque projet naît d'une conviction. 
Une conviction suffisamment forte pour
nous donner l'élan de construire. 

Et c’est l’expérience qui nous apprend 
à écouter et à rester curieux de ce qui 
se pense et se construit ailleurs. 

Une question peut alors en éclairer 
une autre. Et des réalités que nous 
pensions éloignées se révèlent parfois
profondément liées. 



Peut-être êtes-vous entrepreneur. 
Enseignant. Agriculteur. Chercheur. Salarié.
Artiste. Chef d’entreprise. 
Médecin. Étudiant. Élu. 

Ou simplement citoyen. 

Vous vivez vos envies et vos propres
préoccupations. 

Peut-être la cause animale n'a-t-elle jamais
occupé une place centrale dans votre quotidien. 

Peut-être ne l'avez-vous jamais envisagée 
sous cet angle. 

Et si le véritable enjeu n'était plus
seulement de défendre une cause...
mais de décider enfin
de les relier ?





Relier
les enjeux...



À La Garie, les années passées ont confirmé la direction que 
nous voulions prendre. Jour après jour. Année après année. 

Elles ont renforcé l'intuition que nous portions dès le début :
la protection animale ne pouvait pas constituer 
notre seul horizon. 

Elle devait aussi devenir le point de départ d'une réflexion
plus large. Et d'une action plus ambitieuse. 

... pour porter 
le changement. 



Il nous fallait donner à La Garie les moyens 
de dépasser largement sa mission d'origine. 

Créer un lieu, pour créer des liens. 
Des liens entre les idées. Des liens entre les gens. 

Des liens entre ceux qui viennent y vivre l'expérience
et ceux qui en partagent les ambitions. 



Le temps n'est plus seulement 
à construire La Garie. 
Il est venu de donner toute 
l’ampleur à la vision qui l'a fait naître. 

Une vision que nous souhaitons partager. 

Faire dialoguer les expériences.
Transmettre les engagements.
Faire émerger des idées.
Donner envie d'agir.





Engagement,
concrètement, 
pour le vivant. 





PROTÉGER 

COMPRENDRE 

RASSEMBLER 

AGIR 

Depuis 2018, La Garie protège et accompagne 
des animaux issus de l’élevage, reçoit des visiteurs
venus de tous horizons et démontre, chaque jour,
qu'une autre relation avec les animaux est possible. 

Aujourd'hui, nous voulons donner à cette expérience‌
une nouvelle ampleur‌. 

Quatre ambitions étroitement liées, 
pour faire de La Garie un lieu où 
le changement peut prendre corps. 



Développer le sanctuaire pour accueillir durablement
jusqu'à 250 animaux issus de l'élevage, au sein 
de groupes et de troupeaux où leurs relations, 
leurs comportements et leurs aspirations naturelles
puissent pleinement s'exprimer. 

PROTÉGER 

Offrir à chaque animal accueilli 
une protection pour la vie 

— et une vie digne d'être vécue. 



Protéger un animal, ce n'est pas seulement 
le mettre à l'abri. 

C'est lui offrir, pour le restant de sa vie, 
un environnement dans lequel il puisse 
exprimer ses comportements, nouer ses 
propres relations et retrouver une part de liberté. 

Dans cette vie retrouvée, ils ne sont plus 
définis par ce que nous attendons d'eux. 

Ils peuvent enfin vivre pleinement, durablement
libérés de toute logique de production. 

Chaque animal accueilli devient, à sa manière, 
le témoin d'une autre relation possible 
entre l'être humain et le vivant. 

Une vie qui leur
appartient. 



COMPRENDRE 

Contribuer à une meilleure compréhension 
de la sensibilité, l'intelligence, les relations sociales 
et les aspirations naturelles des milliards d'animaux
d'élevage encore largement méconnus. 

Accueillir la science pour
observer les animaux autrement 



Les connaissances restent encore limitées sur ‌certains‌
aspects de la cognition, des comportements et de la vie
sociale des animaux d'élevage. 

La Garie offre une possibilité rare : les observer sur la
durée lorsqu'ils peuvent vivre libérés de toute logique de
production. 

Observer des individus, des groupes et des troupeaux 
sur la durée, suivre leurs comportements, leurs relations,
leurs choix et leurs évolutions peut contribuer à enrichir
considérablement notre connaissance de ces animaux. 

Nous voulons ouvrir davantage le sanctuaire aux
chercheurs, étudiants, éthologues, universités et écoles
vétérinaires, et favoriser de nouveaux programmes
d'observation, de recherche et de partage des
connaissances. 

Parce qu'une société progresse lorsqu'elle accepte 
de mieux connaître ce qu'elle croyait déjà savoir. 

Permettre
un autre regard.



RASSEMBLER 

Développer notre capacité d'accueil pour permettre 
à des personnes venues d'horizons différents 
de séjourner à La Garie, de quelques jours à plusieurs
mois, et leur donner le temps d'échanger, de confronter
leurs expériences et de créer des ouvertures. 

Rendre la rencontre possible, 
faire naître les convergences 



Rendre visibles 
les intérêts communs. 

La Garie veut permettre à des personnes 
venues d'univers différents de vivre, travailler 
et réfléchir ensemble. 

Il s'agit de faire émerger ce que des préoccupations
différentes peuvent avoir en commun. 

Lorsque les expériences se confrontent, les
différences deviennent une richesse.‌  

Des connaissances circulent. 
Des idées apparaissent. 
Des convergences se dessinent. 
Des regards se complètent. 
Des volontés se reconnaissent. 

Car les grandes transformations commencent
lorsque des chemins que l'on croyait différents
découvrent qu'ils peuvent se rejoindre. 



AGIR 

Faire émerger et accompagner des projets, créer des
passerelles entre les compétences et les initiatives,
et offrir un terrain d'expérimentation à des solutions
capables de contribuer aux transitions nécessaires
pour les animaux, les êtres humains et la planète. 

Donner l’envie et 
les moyens à l’action 



À La Garie, nous voulons permettre à des idées 
de devenir des projets, à des compétences de se
rencontrer et à des initiatives prometteuses 
de trouver les partenaires, les espaces 
ou la visibilité dont elles ont besoin. 

Ce que nous pouvons
construire ensemble. 

Nous n'avons pas la prétention de porter 
seuls ces transformations. 

Notre rôle est différent. 

Créer les conditions. 
Faire émerger les bonnes rencontres. 
Construire des passerelles. 
Accompagner ce qui mérite de grandir. 

Et donner envie à d'autres de transformer, 
à leur tour, une conviction en action. 





Des ambitions 
à concrétiser. 

Un engagement 
à partager. 



Ce qui s'est construit à La Garie est né de rencontres,
d'observations, de conversations, de convictions et
d'idées partagées.

Et tout ce qui reste à construire naîtra de cette même
capacité à ouvrir les portes, croiser les regards 
et faire circuler les idées. 

Une vision comme celle-ci ne peut appartenir 
à quelques-uns. 

Elle prend toute sa force lorsqu'elle rencontre celles 
et ceux qui peuvent, à leur manière, lui donner vie. 

Les fondations existent déjà. 
Il est désormais temps de leur donner 
toute leur ampleur. 



Et si 
cet engagement 

devenait aussi 
le vôtre‌ ? 



Découvrir La Garie‌ ‌
Faire une immersion‌
Organiser un séjour ou un événement 

VIVRE
L'EXPÉRIENCE 

RÉUNIR 
LES TALENTS 

Partager une compétence ou une expertise‌
Construire des partenariats‌ ‌
Développer de nouvelles idées et de nouveaux projets 



Soutenir durablement les animaux accueillis‌ ‌
Donner à cette vision les moyens de changer d'échelle‌ ‌
S'engager comme partenaire, mécène ou fondation 

DONNER DE
L'AMPLEUR 

FAIRE
RAYONNER 

Partager et porter la vision‌ ‌
Participer aux démarches qu’elle inspire‌ ‌
Relier des personnes, des initiatives, des organisations 







lagarie.org
sanctuaire@lagarie.org
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